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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

 
1.1.    Осенний Кубок ГБУ ДО «Московская академия лыжных гонок и биатлона» на 
лыжных тренажерах «Твой выбор – спорт!» (далее – Соревнование) проводится  
в соответствии с данным Положением и на основании: 
• Приказа ГБУ ДО «Московская академия лыжных гонок и биатлона». 
1.2.  Соревнование проводится в целях: 
• пропаганды здорового образа жизни, физической культуры и спорта среди детей  

и молодежи; 
• патриотического воспитания подрастающего поколения и формирования активной 

гражданской позиции;  
• проведения комплексных профилактических мероприятий, направленных  

на предупреждение правонарушений, безнадзорности и формирования негативного 
отношения к вредным привычкам; 

• популяризации лыжных гонок и биатлона в осенний (предсезонный) период, а также 
привлечения подростков к регулярным занятиям спортом. 

1.3. В соответствии с п.3 ч.4 ст.26.2 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации» настоящим Положением запрещается оказывать противоправное влияние на 
результаты спортивных соревнований. Противоправным влиянием на результат 
официального спортивного соревнования признается совершение в целях достижения 
заранее определенного результата или исхода этого соревнования хотя бы одного из 
следующих деяний:  
•  подкуп спортсменов, спортивных судей, тренеров, руководителей спортивных 
команд, других участников или организаторов официального спортивного соревнования 
(в том числе их работников), принуждение или склонение указанных лиц к оказанию 
такого влияния или совершение этих действий по предварительному сговору с 
указанными лицами;  
•  получение спортсменами, спортивными судьями, тренерами, руководителями 
спортивных команд, другими участниками или организаторами официального 
спортивного соревнования (в том числе их работниками) денег, ценных бумаг, иного 
имущества, пользование указанными лицами услугами имущественного характера, 
извлечение ими других выгод и преимуществ или их предварительный сговор.  
 

2. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ 
 
2.1. Общее руководство проведением соревнований осуществляется отделом развития      
ГБУ ДО «Московская академия лыжных гонок и биатлона». Непосредственное 
руководство проведением соревнований возлагается на главную судейскую коллегию 
соревнований (далее – ГСК). Состав ГСК утверждается отделом развития ГБУ ДО 
«Московская академия лыжных гонок и биатлона» дополнительно. ГСК несет 
ответственность за проведение соревнований в соответствии с Правилами. 
Ответственный за проведение Соревнований: начальник отдела развития ГБУ 
«Московская академия лыжных гонок и биатлона»: Дробышева Оксана Алексеевна             
тел. +79099824193:  
2.2. Ответственность за соблюдение правил проведения соревнования и соответствие 
квалификации участников настоящему положению возлагается на главного судью 
соревнований.  
2.3. Ответственность за соблюдение медицинских требований и оказание медицинской 
помощи возлагается на главного врача соревнования. 
 



 
 
 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
 

3.1.   К участию в Соревновании допускаются обучающиеся ГБУ ДО «Московская 
академия лыжных гонок и биатлона» по видам спорта лыжные гонки и биатлон  
при наличии медицинского допуска в системе ИАС «СПОРТ». 
3.2.    Соревнования проводятся в возрастных группах: 

• юноши, девушки (17-18 лет; 15-16 лет; 13-14 лет), мальчики и девочки (11-12 лет) –
2009-2016 г.р. 

• мальчики и девочки 2017 г.р. и младше к соревнованиям не допускаются. 
3.3.   К участию в Соревновании допускаются спортсмены, имеющие договор (оригинал) 
или именной сертификат к коллективному договору (оригинал) о страховании от 
несчастных случаев, ущерба жизни и здоровья. Страхование участников производится за 
счет бюджета города Москвы или собственных средств участников (их законных 
представителей). 
3.4.   Каждый участник и тренер обязан соблюдать требования о запрете применения 
допинговых средств и методов в соответствии приказом Минспорта России от 9 августа 
2016 г. № 947 «Об утверждении Общероссийских антидопинговых правил», и 
требованиями Всемирного антидопингового агентства.  
3.5.  Судейская коллегия оставляет за собой право изменения регламента соревнования в 
зависимости от погодных, форс-мажорных условий, непредвиденных ситуации и иных 
обстоятельств.  
3.6. Допуск участников в день соревнования осуществляется после предоставления 
электронной зачетной книжки с фотографией https://sportregister.ru/  
 

4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
 

4.1. В период проведения Соревнования непосредственный организатор обеспечивает 
присутствие квалифицированного медицинского персонала для оказания медицинской 
помощи. 
4.2.  Участники и гости Соревнования обязаны строго соблюдать Правила Соревнований, 
правила данного Положения и Правила посещения спортивных объектов. 
 

5. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 
 

5.1. Сроки проведения Соревнования: 13 сентября 2026 года 
5.2. Место проведения: ул. Подольских Курсантов, 4А (Открытая спортивная площадка) 
5.3. Дистанции по возрастным группам:  
Дистанция Юноши / Мальчики Девушки / Девочки 

2000 м 2009-2010 - 
1500 м 2011–2012 2009-2010 
1000 м 2013–2014 2011–2012 
500 м 2015–2016 2013–2014, 2015–2016 

5.4. Время заездов определяется в соответствии с онлайн-таблицей регистрации п. 8.1 

 

https://sportregister.ru/


 
 

6. ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ 
 

6.1. Соревнования проводятся на специализированных лыжных тренажерах  
SkiErg Concept 2. 
6.2. Все лыжные тренажеры настраиваются организаторами на одинаковый уровень 
сопротивления для обеспечения равных условий для всех участников.  
6.3. Спортсменам категорически запрещается изменять уровень сопротивления во время 
гонки. В случае самовольного изменения настроек тренажера результат спортсмена 
аннулируется, а сам участник подлежит дисквалификации. 
6.4. Распределение спортсменов по заездам (по 8 человек) формируется на основании 
самостоятельной предварительной онлайн-регистрации участников в электронной 
таблице п.8.1 
6.5. Каждому участнику предоставляется одна попытка для прохождения дистанции. 
Повторный заезд допускается исключительно в случае технической неисправности 
тренажера во время гонки, зафиксированной главным судьей. 
6.6. Перед стартом каждого заезда участникам предоставляется 5 минут на подготовку  
и разминку на назначенном тренажере. 
6.7. Участникам разрешается использовать спортивные перчатки во время прохождения 
дистанции. 

7. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 
 
7.1. Заявки для участия в Соревновании принимаются через онлайн-таблицу  
через самостоятельное введение данных до 12:00 11 сентября 2026 года по ссылке 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1slbgN2lWbYIJowh3mwhCoD-
qNOvRLj7qh_E3BIxThK4/edit?gid=0#gid=0  
7.2.  Заявки проверяются на наличие медицинских допусков в системе ИАС-Спорт, 
информация о допуске появится в онлайн-таблице регистрации до 18:00 11 сентября 2026 
года. 
 

8. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
 

8.1. Соревнование носят личный характер. Победители и призеры в каждой возрастной 
группе определяются по наилучшему результату (временному показателю), 
зафиксированному монитором лыжного тренажера SkiErg Concept 2. 
8.2. Победители и призеры определяются на основании общего протокола времени среди 
всех участников конкретной возрастной группы, независимо от того, в каком по счету 
заезде стартовал спортсмен. 
8.3. При абсолютно равном результате (времени) до сотых долей секунды у двух и более 
участников, им присуждаются одинаковые места. 
8.4. Итоговые протоколы о проведении Соревнования публикуются 14 сентября 2026 года 
Соревнования на сайте https://msba.mossport.ru/page/kalendarnyy-plan-sportivnykh-
sorevnovaniy-26-27/  

 
9. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 

 
9.1.  Победители и призеры соревнований (с 1 по 3 место) награждаются грамотами  
и медалями на Кубке ГБУ ДО «Московская академия лыжных гонок и биатлона»  
по лыжероллерам 27 сентября 2026 года. 
 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1slbgN2lWbYIJowh3mwhCoD-qNOvRLj7qh_E3BIxThK4/edit?gid=0#gid=0
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1slbgN2lWbYIJowh3mwhCoD-qNOvRLj7qh_E3BIxThK4/edit?gid=0#gid=0
https://msba.mossport.ru/page/kalendarnyy-plan-sportivnykh-sorevnovaniy-26-27/
https://msba.mossport.ru/page/kalendarnyy-plan-sportivnykh-sorevnovaniy-26-27/


 
10. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 
10.1. Соревнование проводится без привлечения дополнительных бюджетных средств,  
на базе материально-технических ресурсов Организатора. 
10.2. Награждение победителей и призеров осуществляется за счет средств привлеченных 
партнеров и спонсоров. 
10.3. Обеспечение работы судейской коллегии осуществляется силами Организатора  
и волонтерским корпусом на безвозмездной основе. 
 


