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   Регламент 
Открытый Кубок ГБУ ДО «Московская академия лыжных гонок и биатлона»  

по лыжным гонкам  
22.02.2025 

Место проведения: Красногорск, лыжный стадион «Зоркий» (ул. Речная, д.37)  
Въезд на парковку по кодовому слову – «Академия» 

 
Cвободный стиль 3 км, старт-одиночный через 15 секунд  
 
08:30 – Начало работы секретариата  
(выдача номеров спортсменам или ответственным представителям) 
 
Время старта возрастных групп (2 круга x 1,5 км)  
 
просмотр трассы до 10:00 

 
10:00 Юноши 2007-2008 гг. 
10:20 Девушки 2007-2008 гг. 
10:30 Юноши 2009-2010 гг.  
11:00 Девушки 2009-2010 гг. 

           ________________________ 
просмотр трассы с 11:25 до 12:00   
 
12:00 Юноши 2011-2012 гг. 
12:35 Девушки 2011-2012 гг. 
13:00 Мальчики 2013-2014 гг.  
13:25 Девочки 2013-2014 гг. 

 
Награждение с 1 по 6 место после подведения итогов в каждой возрастной группе! 
 
 

Схема трассы (круг 1,5 км) 
 
 


